& Dimanche 28 septembre 11 h - Atelier pratique de canne de combat sportive

\.{7l xf La canne de combat sportive est aujourd’hui une discipline affinitaire T .
=3 10 h - Livres en voyage de la boxe francaise, car les deux sont historiquement liées. Je voudrais, j'ai envie...
De belles histoires, musicales et lumineuses, a écouter. pécouvrez, au cours d’une bréve initiation et avec des explications Exposition documentaire photos/textes
Sur le partage, | ‘echange, 'amitié et toutes ces p’tites herbes qui hijstoriques, la technique ancienne de la canne, telle qu’elle se lels sont dix. En noir et blanc et en couleurs. lels nous parlent de leurs
chatouillent I'espoir. pratiquait au XIXe siecle, a 'époque de la savate ancienne. désirs et de leurs audaces.
Sans réservation, mais places limitées. Durée 1h30 - Adultes et adolescents
10 h - Atelier d’écriture Sur inscription unpasdecoteO1@orange.fr Jeux d'énigme

Par Catherine Ratton

T’as des mots dans la téte ? Sors-les de ta casquette. Partage-les
autour, sans discours, sans détours et savoure !

Tout public sur inscription unpasdecote01@orange.fr

Genre escape game
Entrez dans I'univers composé d’étrangetés et de bizarreries de
Monsieur Zoul. Vous devrez résoudre diverses énigmes et découvrir
le cabinet de curiosités pour accéder a la sortie.

10 h 30 - Jeu Pause photo prose : Durée 30 min.
Animé par Sylvie Public : adultes et ados a partir de 12 ans.

Y J
Ce jeu d’équipe en trois manches propose de mettre des mots EQ 12 h _APE'RO Sur réservation aupres d’'Ophélie au 06 80 46 82 33.
sur des photos et de sortir du simple « Jaime/j’aime pas » . o
pour tendre vers une autonomie du regard, aiguiser son ceil de Avec les Nébulons et I'atelier vocal de Journans

citoyen, de consommateur d’images, se forger un point de vue
et le partager avec d’autres. Ce qui n’empéche pas de s'amuser !
Tout public. Durée : 1 h 30

Sur inscription : unpasdecote01@orange.fr *r 12 h 30 - M’AM Stands associatifs

Monnaie locale

Jeux en bois de la ludotheque -~

Barbecue : : R ey : R Ly b
10 h -12 h - Epluchage de légumes Vaisselle autogérée Panier de Basse tech - Amap les Hirondelles oy g : :
Epluchage de légumes pour le repas de midi en discutant de la Observatoire des armements... Prqechnn - Conférences - Ateliers - Contes
Sécurité Sociale de l'alimentation. Estﬂpe Game
Parkings a I'entrée du village. Parking PMR.
10 h 30 - Cuisine des plantes sauvages Camping a proximité, réservations au 06 52 47 47 63

Venez préparer et cuisiner des plantes sauvages ou herbes de

nos tardins Organisé par I'association Un pas de coté
Sur iJnscri tv'c.m : unpasdecoteO1@orange.fr - dans la limite des places renseignements : Unpasdecote01@orange.fr P R O G R n M M E
P -\unp =, P PART'C'PAT'UN |.|BRE AU CHAPEAU 0 Festival des Mauvaises Herbes-Un pas de coté

disponibles (8 personnes).

Durée : 1h30 - Adultes et adolescents UN GRAND MERCI POUR LES ARTISTES ET LES INTERVENANTS. i e e



Un, deux, trois et quatre festiveaux, I'association Un pas de coté
retrouve toutes les « mauvaises herbes » a deux jambes ou a racines.
Venez flaner, réfléchir, débattre et rire. Venez ouvrir les possibles en
écoutant, en chantant, en échangeant, en buvant un coup.

Venez discuter des affaires de la cité, du monde tel qu’il est et de ce
gu’il pourrait étre loin des plantations bien ordonnées et stérilisées a
grands coups d’herbicides.

Chansons, débats, spectacles, film, ateliers, énigme, jeux vous
attendent pour un week-end a sauter joyeusement sur les bas-cotés
ensemble.

Participation libre au chapeau. Un grand merci pour les artistes et les
intervenants.

20 h - Harqga, ce qui nous consume

De Jilani Gorrab - Projection/débat

lls sont des milliers a mourir aux frontieres de I’Europe.
Leur disparition révele quelque chose de I’état de notre humanité.
Mais ces morts parlent aux vivants, ils les poussent a transformer le
monde...lIs suscitent I'indignation, la révolte, I'engagement.
“Harga, ce qui nous consume” donne voix a ces absents, par les
témoignages, les paroles.

Un temps d’échange avec le réalisateur est prévu a la fin de la
projection.

Au pressoir, rue du Tilleul.

Samedi 27 septembre

10 h - Atelier d’écriture

Par Catherine Ratton

T’as des mots dans la téte ? Sors-les de ta casquette. Partage-les
autour, sans discours, sans détours et savoure !

Tout public sur inscription unpasdecoteO1@orange.fr

10 h - Initiation au croquis botanique
Par Aline Cousin, guide nature et tisaniere
Observation des plantes qui nous entourent par le biais du dessin.
Aucun prérequis nécessaire. Matériel a prévoir : crayon HB et B, taille-
crayon, gomme, carnet ou feuilles a croquis A5 ou A4 et un support,
loupe de botaniste (si possible) siege pliant.
Tout public a partir de 10 ans. Durée 2 h
Sur inscription : unpasdecote01@orange.fr - Places limitées (12 personnes)

11 h - Atelier logiciels libres
par Guillaume Ponce
De facon souhaitée ou subie, nous utilisons des logiciels. Et les choix
gue nous faisons en la matiere influencent le modele de société dans
lequel nous vivons. Au croisement entre considérations techniques et
considérations juridiques, découvrez les principes du logiciel libre.
Durée 1h. Sur inscription a unpasdecoteO1@orange.fr

11 h - Quelques pas dans la forét des contes

Par Laurence Moronnoz
Ouvrez grand vos oreilles, laissez vous bercer par des contes venus d’ici
et d’ailleurs, au gré du vent jusqu’a Journans.

ﬂo 12h30 - MIAM avec les Sceurs Papilles

Vaisselle autogérée

14 h - La guerre se fabrique prés de chez nous

Conférence

Lobservatoire des armements expose et documente I'impact des en-
treprise de la région AURA sur les conflits et les répressions actuelles.
Mobilisons-nous pour éliminer I'empreinte de la région sur les
violations des droits humains.

14 h- 16 h - Atelier mobile de sérigraphie

Par Papyart

Papyart est un sérigraphe engagé. Ses affiches allient sa passion et
son militantisme, et lui permettent d’exprimer ses revendications,
sans oublier le trait d’humour qui fait sa signature. Il vous proposera
d’apprendre a imprimer des slogans grace a son tricycle a sérigraphier.
Acces libre

14 h - Atelier masques larvaires

Par Joélle Charvenet

Le masque larvaire a la naiveté de la naissance, sa curiosité, son
inadaptation au monde. Il n’a aucun préjugé. Il place celui qui I'uti-
lise en situation de découverte. L'atelier proposera la réalisation d’un
masque et une mise en situation d’improvisation pour découvrir et
exploiter les ressources de I'expression masquée.

Tout public. Sur inscription unpasdecote01@orange.fr

15 h - Quelques pas dans la forét des contes

Par Laurence Moronnoz
Ouvrez grand vos oreilles, laissez vous bercer par des contes venus
d’ici et d’ailleurs, au gré du vent jusqu’a Journans.

16 h - Un rubik’s cube dans les urnes
Conférence gesticulée par Jérome Noir
Sur un fond sonore teinté de hip-hop des années 90, Jérome Noir
s’interroge : qu’est-ce que la démocratie et comment la pratiquer

de maniéere radicale et entiere ? Est-ce que la démocratie doit se
limiter aux institutions politiques ou peut-elle se décliner au
travail ou dans tout autre espace qui implique un collectif ?

Durée : 1 h 30, puis échanges avec le public

18h30 - Alcoves poétiques

Par le collectif Et si on...

Chasseurs de vieilles lunes, orpailleurs d’ailleurs, grains de sable
ou graines de lumiére, Et si on... creusera des sillons de ses mots
pour que I'émotion éclose.

ﬂO 19h - MIAM avec les Sceurs Papilles

Vaisselle autogérée

p . .
é/ A partir de 20 H - SOIREE MUSIQUE
20 h - Elina

Joueuse de mots, brodeuse de notes, Elina est une artiste locale
rapiécée artisanalement a la guitare. Elle nous raconte tout un
tas d’histoires au gré de ses compositions et ses reprises hautes
en couleurs et aux motifs variés.

21h30- NMAWA

Chanteuse soul aux accents jazz et reggae, Nnawa réinvente
avec chaleur un répertoire de reprises et de compositions.
Avec Baptiste Chambrion a la guitare et au cajon, le duo crée
une bulle acoustique pleine d’émotions, de complicité et de
douceur.

La guerre se fabrique pres de chez nous
Visite guidée de I'exposition
Lobservatoire des armements expose et documente I'impact
des entreprise de la région AURA sur les conflits et les répres-
sions actuelles. Mobilisons-nous pour éliminer 'empreinte de la
région sur les violations des droits humains.



